
日 曜日
1 水 作業 作業 作業 作業

2 木 作業 作業 作業 作業

3 金 作業 作業 作業 作業

4 土
5 日
6 月 作業 作業 作業 作業

7 火 ストレッチ・作業 作業 作業 作業

8 水 作業 作業 作業 作業

9 木 作業 作業 作業 作業

10 金 茶話会 作業 作業 作業

11 土
12 日
13 月 作業 作業 作業 作業

14 火 ストレッチ・作業 作業 作業 作業

15 水 作業 作業 作業 作業

16 木 作業 作業 作業 作業

17 金 作業 作業

18 土
19 日
20 月
21 火 ウォーキング・作業 作業 作業 作業

22 水 作業 作業 作業 作業

23 木 作業 作業 作業

24 金 作業 作業 作業 作業

25 土
26 日
27 月 作業 作業

28 火 作業 作業 作業 作業

29 水 作業 作業 作業 作業

30 木 ウォーキング・作業 作業 音楽 作業

2021年　9月の予定表
ＡＭ ＰＭ

作業・アートプログラム

映画鑑賞「南極料理人」

*お休みの連絡は（078）920-8791までお願いします。

・緊急事態宣言発令中の為、のどの痛み・鼻水・頭痛・発熱がある場合は、事前に必ず連絡してください。

・23日（木）は休日開所です、昼食は「アボカドヘルシー丼」です。4コマ目は閉所になります。

・今月の給料日は10日（金）です。

　同居されてる家族に発熱がある場合は、通所前に連絡してください。

・作業中はマスク着用必須です。マスクをずらして鼻を出すのも厳禁です。


